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wersja polska

Drogi Kliencie,

dziekujemy za zakup produktu od Herz Medical Instruments. Wyrazamy nadzieje, ze bedziesz zadowolony
zdokonanego wyboru.

Naszym nadrzednym celem jest zdrowie, dlatego ze szczegding starannosciq dobieramy naszych kooperantdw, aby
dostarczyc Ci produkt wysokiej jakosci.

Jestesmy firmg godnq zaufania i postepujemy odpowiedzialnie wobec naszych Klientow, Pracownikow oraz
spofeczenstwa.

Zapoznaj sie z zatgczongq instrukcjq obstugi, gdyz zawiera ona cenne wskazdwki, kluczowe w procesie uzytkowania
przez kazdorazowego posiadacza zakupionych produktéw.
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GWARANCIA

Gratulujemy trafnego wyboru i gwarantujemy sprawne dziatanie produktu zgodnie z warunkami techniczno-eksploatacyjnymi, opisanymi w i
obstugi.

Niniejszy produkt objety jest gwarancjg. Obstuga gwarancyjna prowadzona jest na podstawie dowodu zakupu (paragon lub faktura VAT).

W przypadku uzasadnionej reklamacji, Gwarant wykona obowigzki wynikajace z niniejszej Gwarancji w postaci bezptatnej naprawy lub wymiany wadliwego
produktu lub jego uszkodzonych czesci w terminie 30 dni liczonym od dnia otrzymania takiej reklamacji. Gwarant, po zbadaniu przedmiotu gwarancji, moze
odmowic¢ naprawy lub wymiany towaru, jezeli uszkodzenie lub wada powstaty w wyniku niewfasciwego uzytkowania przedmiotu lub z biegiem czasu sie
zuzyty. W przypadku nieuznania reklamacji gwarancyjnej przez Gwaranta, Kupujacy dokona odbioru towaru na swdj koszt.

Niniejsza Gwarancja nie obejmuje ryzyka przypadkowej utraty lub zniszczenia produktu zwigzanych z transportem produktu do Autoryzowanego Centrum
Serwisowego, w przypadku gdy Kupujacy/Konsument organizuje transport we wtasnym zakresie.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje:
a) okresowych przegladéw technicznych;
b) uszkodzen i awarii spowodowanych wtgczaniem, uzytkowaniem lub obchodzeniem sie z produktem w sposéb odbiegajacy od normalnych zastosowar;
c) uszkodzen produktu bedacych nastepstwem uzywania produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem, czyli np.:
- uzywania, ktérego skutkiem jest uszkodzenie fizyczne, estetyczne lub uszkodzenie powierzchni produktu lub jego modyfikacje;
- nieudanej instalacji lub nieuzytkowania produktu zgodnie z jego przeznaczeniem i wedtug instrukcji dotyczacych instalacji lub uzytkowania;
- nieserwisowania produktu zgodnie z instrukcjami dotyczacymi prawidtowego serwisowania;
- instalacji produktu w sposéb niezgodny z instrukcja obstugi i sprzeczny ze standardami bezpieczenstwa obowigzujacymi w kraju, gdzie produkt jest
uzywany;
- uzytkowania produktu z akcesoriami, urzadzeniami peryferyjnymi i produktami innymi niz zalecane przez Producenta;
- napraw przeprowadzanych przez osoby niebedgce pracownikami Autoryzowanego Centrum Serwisowego;
- zmian i przerdbek bez uprzedniej zgody importera lub Autoryzowanego Centrum Serwisowego, takich jak:
-> zwiekszania parametréw produktu do wartosci wiekszych niz podane w instrukcji obstugi;
-> modyfikacji produktu majacych na celu dostosowanie go do krajowych lub lokalnych technicznych standardéw bezpieczeristwa krajow innych niz te,
dla ktérych go fabrycznie zaprojektowano i wyprodukowano;
- zaniedbania;
d) wypadkdw, pozaru, dziatania cieczy lub wilgoci, chemikaliéw i innych substancji, powodzi, wibracji, nadmiernego goraca, nieprawidtowej wentylacji,
podtaczenia nadmiernego lub nieprawidtowego napiecia, promieniowania, wytadowar elektrycznych tgcznie z btyskawicami oraz dziatania jakichkolwiek
sit zewnetrznych i uderzer;

INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI

Niezmiernie wazne jest, aby przeczytad niniejszg instrukcje obstugi i zaznajomic sie ze wszystkimi ostrzezeniami w niej zawartymi, poniewaz
majg one na celu zapewnienie uzytkownikowi bezpieczenstwa, zapobieganie ryzyku obrazer iunikniecie sytuacji, ktéra mogtaby
doprowadzi¢ do uszkodzenia urzadzenia lub spowodowania uszczerbku na zdrowiu.

PRZECIWWSKAZANIA &

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku inwazyjnego. Nie nalezy stosowac urzadzenia na uszkodzonej skorze. Zabrania sie
korzystania z urzgdzenia w okolicy oraz bezposrednio na oczach. W razie watpliwosci zaleca sie konsultacje z lekarzem.

OSTRZEZENIA

1)  Urzadzenie nie zastgpi profesjonalnego monitora ptodu, nie jest urzagdzeniem diagnostycznym. Nie nalezy korzysta¢ z niego w celach medycznych aby
okredli¢ czestos¢ akcji serca ptodu, potozenie ptodu lub jego ruchy. Kobieta w cigzy powinna natychmiast uda¢ sie do szpitala, aby uzyska¢ pomoc
jezeli nie bedzie mogta okresli¢ potozenia lub ruchéw ptodu, lub jezeli wskazania detektora ptodu bedg ponizej lub na granicy prawidtowego pomiaru.

2)  Wyniki pomiaréw generowane przez ten produkt nie s3 pomiarem diagnostycznym a jedynie stuzy do poprawy komfortu i samopoczucia mamy w
trakcie cigzy. Nie nalezy sugerowac si¢ wskazaniami urzgdzenia w podejmowaniu decyzji o ewentualnym kontakcie z lekarzem. Jezeli co$ wzbudza
twoj niepokdj natychmiast skontaktuj sie z lekarzem.

3)  Urzadzenie zawiera precyzyjne uktady elektroniczne i nie nalezy samodzielnie demontowac urzadzenia.

4)  Unikaj uzywania tego urzadzenia wraz z urzagdzeniami o wysokiej czestotliwosci, poniewaz moga one wzajemnie zaktdcaé swoja prace.

5)  Unikaj uzywania tego urzadzenia w srodowisku z tatwopalnymi gazami lub w srodowisku, w ktérym temperatura lub wilgotnos¢ sa nadmiernie wysokie
lub niskie.

6)  Potencjalne zaktdcenia elektromagnetyczne moga wptywac na prawidtowe dziatanie tego urzgdzenia. Dlatego uzywaj go z dala od zrédet zaktdcen.

7) Nie stosowa¢ w miejscu uszkodzonej skory.

8) Nie stosowaé w okolicach oczu.

SRODKI OSTROZNOSCI &

1)  Jezeli urzadzenie nie jest uzywane przez dtuzszy czas, nalezy wyjac baterie, a nastepnie przechowywac w czystym, dobrze wentylowanym miejscu.
2)  Trzymaj urzadzenie z dala od wody i wilgoci, aby zapobiec uszkodzeniom.



ZASTOSOWANIE URZADZENIA

Za pomoca urzadzenia mozemy okresli¢ potozenie ptodu, ustysze¢ bicie serca ptodu oraz okresli¢ FHR (fetal heart rate) od 12. tygodnia cigzy.
mozna podawac lekarzowi jako punkt odniesienia. Nie jest jednak urzadzeniem diagnostycznym a jedynie stuzy do poprawy komfortu i samopoczu
mamy w trakcie ciazy. Nie nalezy sugerowac sie wskazaniami urzadzenia w podejmowaniu decyzji o ewentualnym kontakcie z lekarzem.

Dziatanie urzadzenia oparte jest na efekcie Dopplera (odczytanie zmiany czestotliwosci fali ultradzwiekowej odbitej od obiektu).
Sonda detektora wysyta krétkie sygnaty ultradZzwiekowe i odbiera odbite fale dZzwigkowe.

Prawidtowy zakres tetna ptodu: 110-160 bpm. W razie jakichkolwiek watpliwosci, zaleca sie konsultacje z lekarzem.

Producent ani Sprzedawca nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku uzytkowania urzadzenia w sposéb niezgodny z przeznaczeniem
oraz przez osoby do tego nieuprawnione.

1. OPIS URZADZENIA
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1. Wyswietlacz LCD

2. Przycisk $ciszania (-)

3. Wiacznik

4. Przycisk pogtasniania (+)
5. Gtosnik

6. Gtowica sondy

7. Raczka sondy

2. INFORMACIE TECHNICZNE

Czestotliwos¢ pracy akustycznej: 2.5 MHz + 10%

Zakres pomiaru FHR: 50-240 bpm

Precyzja pomiaru +2 bpm

Zasilanie Bateria: AAXx3 (2x 1,5 V)

Wymiary 132 mm x 104 mm x 34 mm_ (dt,, szer., wys.)




3. WSKAZANIA WYSWIETLACZA

Urzadzenie ma dwa tryby wyswietlania wartos¢ pomiaru — liczbowy i w formie wykresu.
Aby przefaczy¢ z jednego trybu wyswietlania na drugi, nalezy krétko przycisna¢ wiacznik urzadzenia.

Pomiar liczbowy:

Volume FHR Alarm

Battery status  Ultrasonic frequency

1. Gtosnos¢ (volume)

2. Wartos¢ pomiaru FHR (fetal heart rate)

3. Sygnat ostrzegawczy (kiedy tetno ptodu jest nizsze niz 110 bpn lub wyzsze niz 160 bpn nieprzerwanie przez 10 sekund) (Alarm)
4. Wskaznik natadowania baterii (battery status)

5. Czestotliwos¢ (ultrasonic frequency)

Pomiar w formie wykresu:

Volume level FHR

510 Battery level

il i .

——FHR axis

———FHR waveform

1. Gtosnos¢ (volume level)

2. Wartosc¢ FHR (fetal heart rate)

3. Poziom natadowania baterii (battery level)
4. Wykres FHR



4, FUNKCJE PRZYCISKOW

WHACZNIK
a. Aby wiaczy¢ urzadzenie, nacisnij wtacznik i przytrzyma przez okofo 1s.
b. Aby wytgczy¢ urzadzenie, nacisnij wigcznik i przytrzymaj.
Urzadzenie wyfaczy sie samoczynnie, jesli nie bedzie uzywane dtuzej niz 1 minute.
d. Aby przetaczyc z jednego trybu wyswietlania na drugi, nalezy krdtko przycisng¢ wiacznik urzgdzenia.

PRZYCISKI POGLOSNIANIA/ SCISZANIA
Gtosnos¢ wzrasta po przycisnieciu przycisku A, a maleje po przycisnieciu przycisku V.
Jest 7 mozliwych poziomdw gtosnosci. Ustawiony poziom gtosnosci jest widoczny na wyswietlaczu.
Jednoczesne nacisniecie przyciskow A +V spowoduje wigczenie alarmu.
Jednoczesne nacisniecie przyciskow A+V iprzytrzymanie ich przez Ss, spowoduje wigczenie trybu demonstracyjnego.

5. SPRAWDZANIE TETNA PLODU — WSKAZOWKI

A. Najlepsze pory na badanie tetna ptodu:
a. 30 minut po przebudzeniu
b. 30-60 minut po obiedzie
c. 30 minut przed zasnieciem

1. lokalizowanie tetna ptodu w zaleznosci od etapu cigzy:
a. 12-24 tydzien: Serce ptodu jest nisko, ponizej pepka matki. Tam przytozy¢ sonde urzadzenia i powoli przesuwac.
b. 24-32 tydzien: Serce ptodu jest w okolicach pepka matki. Przesuwac powoli sonde urzadzenia wokét pepka matki.
. 32-40 tydzien: Ptod jest wiekszy, wiec jego serce jest zazwyczaj powyzej pepka matki. Mozna szukac tez wokot pepka.
- - - - -

12-24 tydzien 24-32 tydzien 32-40 tydzien

6. OBStUGA URZADZENIA

1. Wktadanie baterii
Przed pierwszym uzyciem wtdz baterie (2x AA) do urzadzenia.
a. Odsun pokrywe komory baterii
b. Umiesc baterie zgodnie z polaryzacja.
c. Zasun komore baterii.

2. Uruchamianie urzadzenia
a. Nacisnij przycisk wigcznika i przytrzymaj 1 sekunde.
b. Na wyswietlaczu pojawig sie: ikony stanu baterii, glosnosci oraz symbol (---).

3. Lokalizowanie tetna ptodu
a. Natoz zel na gtowice sondy (brak w zestawie).

WSKAZOWKAI Do kazdego badania niezbedne jest uzycie zelu sprzegajacego do przenoszenia energii ultradzwigkowej miedzy sonda a powierzchnia
skory. Jesli zel zacznie wysychad lub rozprowadzac sie tak cienko, ze miedzy sondg a skdrg powstanie szczelina powietrzna, ponownie natéz zel na

gtowice. Natozenie zbyt duzej ilosci zelu utrudnia czyszczenie urzgdzenia i nie poprawia dziatania sondy.

b. Przytéz sonde do brzucha i powoli przesuwaj po skorze.



c. Gdy bicie serca jest stabo styszalne, zwieksz gtosnos¢ uzywajac przycisku A .
d. Jesli w ciggu 1 minuty nie zostanie wykryty sygnat, urzadzenie automatycznie sie wytgczy. Musisz je wtedy ponownie uruchomic¢ przed
ponownym uzyciem.

WSKAZOWKAL Jesli nie potrafisz wykry¢ bicia serca ptodu, zwréci¢ uwage podczas wizyty u lekarza, w jakiej pozycji sondy on zwykle wykrywa bici
serca ptodu i sprébuj jeszcze raz w domu.

WSKAZOWKAI Wraz z rozwojem ptodu i jego przemieszczaniem sie miejsce wykrywania tetna moze si¢ zmieniac.

UWAGAI Jesli nie mozna wykry¢ bicia serca ptodu w pozycji, w ktdrej wczesniej byto wykrywalne, ale wcigz wyczuwalny jest ruch ptodu, to
prawdopodobnie pozycja ptodu sie zmienita i nalezy kontynuowac lokalizacje tetna ptodu. Jesli nie udaje sie wykry¢ bicia serca ptodu, a
jednoczesnie trudno stwierdzi¢ ruch ptodu, nalezy natychmiast skonsultowac sie z lekarzem.

4. Odczytywanie wyniku pomiaru
a. Gdy bicie serca ptodu jest wyrazne i stabilne, odczekaj 5 sekund, az na wyswietlaczu pojawi sie wartos¢ FHR.
b. Mozesz zmienic tryb wyswietlania wyniku z liczbowego na wykres i odwrotnie —w tym celu nacisnij krétko wigcznik.

UWAGA! Kiedy wartos¢ pomiaru FHR (fetal heart rate) spadnie ponizej 110 bpm lub przekroczy 160 bpm, kolor danych na wyswietlaczu bedzie
czerwony.

WSKAZOWKA! Tetno nie musi by¢ jednakowe przy kazdym pomiarze. Zalezy od: wieku ptodu, pory dnia, diety matki, aktywnosci matki.
WSKAZOWKAL! Serce ptodu bije szybciej niz u cztowieka dorostego. W przypadku zdrowego ptodu prawidtowa liczba uderzer na minute wynosi

120-160. W 20. tygodniu uderza zazwyczaj 162 razy na minute, w drugim trymestrze cigzy (miedzy 21-30 tygodniem) liczba uderzers zmniejsza sie
do 147, a w trzecim trymestrze wynosi okoto 139 uderzer na minute.

5. Woytaczanie urzadzenia

a. Nacisnij przycisk wigcznika i przytrzymaj 1 sekunde.
b. Po 1 minucie bezczynnosci urzadzenie wytaczy sie automatycznie.

7. KONSERWACIA | CZYSZCZENIE URZADZENIA

Nalezy bezwzglednie przestrzegac nalezytego wykonania ponizszych czynnosci konserwacyjnych urzadzenia, by zagwarantowac jego dtugoterminowa
wydajnos¢ i bezpieczenstwo uzytkowania.

1. Po zakoriczeniu pomiaru wytacz urzadzenie i wytrzyj gtowice sondy miekkg szmatka delikatnie nasaczong neutralnym srodkiem
czyszczacym.
2. Do sterylizacji sondy mozna uzy¢ niewielkiej ilosci alkoholu.

3. Powierzchnie urzadzenia przecieraj miekka szmatka delikatnie nasgczong neutralnym srodkiem czyszczacym (Sciereczka do czyszczenia
nie moze by¢ zbyt mocno nasaczona srodkiem).

4. Jedli nie bedziesz uzywac detektora przez dtuzszy czas, wyjmij z niego baterie.

5. Wymieniaj baterie regularnie.

6. Regularnie sprawdzaj, czy sonda i inne elementy urzadzenia nie maja peknie¢ i widocznych uszkodzen.

7. Nie nalezy czysci¢ urzgdzenia rozpuszczalnikiem ani benzyna.

8. Nie nalezy czysci¢ urzadzenia w zmywarce ani nie zanurza¢ go w wodzie.

8. POTENCJALNE PROBLEMY | MOZLIWE ROZWIAZANIA

PROBLEM

MOZLIWA PRZYCZYNA

ROZWIAZANIE

Brak sygnatu

Gtosnos¢ ustawiona zbyt nisko.
Baterie sg zbyt stabe.

Ustawi¢ wyzsza gtosnosc.
Wymieni¢ baterie

Wysoki piszczacy dzwiek

Ustawiona jest zbyt duza gtosnosc.

Zbyt duzo zelu przewodzgcego natozono na
sonde.

Baterie sg zbyt stabe.

Sciszyc.
Usuna¢ nadmiar zelu z sondy.

Wymieni¢ baterie.

Staby sygnat

Gtosnos¢ ustawiona zbyt nisko.
Nie zastosowano zelu przewodzacego.
Baterie sg zbyt stabe.

Ustawi¢ wyzsza gtosnosc.
Natozyc¢ zel na gtowice sondy.
Wymieni¢ baterie.

Niska czuto$¢ urzadzenia

Nieprawidtowe utozenie sondy.
Nie zastosowano zelu przewodzacego.

Poprawi¢ utozenie sondy.
Natozyc¢ zel na gtowice sondy.

Bardzo gtosna praca urzadzenia

Ustawiona jest zbyt duza gtosnosc.

Sciszy¢.




9. PRZECHOWYWANIE

1. Urzadzenie nalezy przechowywac¢ w suchym miejscu, niedostepnym dla dzieci.

2. Wrtasciwe warunki uzytkowania: temperatura: 5-40°C; wilgotnos¢: <80% RH; cisnienie: 70-106 kPa.
3. Wtadciwe warunki przechowywania: temperatura: -20-50°C; wilgotnos¢: 10%-93% RH; cisnienie: 50— 106 kPa.
4. Jesli produkt bedzie przechowywany w temperaturze ponizej wlasciwej temperatury uzytkowania, przed uzyciem nalezy produkt
zostawi¢ w pomieszczeniu o wiasciwej temperaturze i poczekac az sie ogrzeje.
10. UTYLIZACIA

Nie nalezy wyrzucac zuzytego produktu do zbiornika z domowymi $mieciami. Zuzyty produkt nalezy zanies¢ do punktu zbidrki w celu

recyklingu sprzetu elektronicznego. Przestarzaty sprzet elektryczny i elektroniczny moze mieé potencjalnie szkodliwe skutki dla

srodowiska. Nieodpowiednia utylizacja sprzetu elektrycznego i elektronicznego moze spowodowad nagromadzenie sie toksyn
_— w powietrzu, wodzie i glebie i, w konsekwencji, zagraza¢ zdrowiu ludzkiemu.

11. SYMBOLE

Urzadzenia elektryczne sa surowcami wtérnymi i po uzyciu nie nalezy ich wyrzuca¢ wraz z innymi przedmiotami
gospodarstwa domowego. Poméz nam zmieni¢ $rodowisko! Zutylizuj to urzadzenie w odpowiednim punkcie zbiérki.
razie watpliwosci skontaktuj sie z odpowiedzialng organizacja zajmujaca sie utylizacja odpaddéw w Twoim rejonie
zamieszkania.

Niniejszy symbol oznacza limity temperatur.

Zastosowano czes¢ typu BF (IEC 60601-1)

Patrz: instrukcja obstugi. Niniejszy symbol oznacza, ze Uzytkownik musi zapoznac sie ze wskazdwkami zawartymi
zatgczonej instrukcji obstugi.

Niniejszy symbol oznacza, ze kazdorazowy uzytkownik urzadzenia powinien uwaznie zapoznac sie z instrukcjg obstugi
przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

SN Numer seryjny produktu.

Informacje o autoryzowanym przedstawicielu w Unii Europejskiej.
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IPX4 Stopieri ochrony.

I ytworca:
Shenzhen Fitconn Technology Co.,Itd
ADD: 7th Floor,No.116 Xiangshan Road,Luotian community ,Songgang street,Bao'an,Shenzhen,guangdong,P.R.China

Autoryzowany przedstawiciel firmy na terenie Unii Europejskiej:
Wellkang Ltd Enterprise Hub, NW Business Complex,, BT48 8SE Derry United Kingdom (Northern Ireland only)

c € Symbol zgodnosci z normami 2014/30/UE.

DANE KONTAKTOWE

Importer:

Goodwill Brands

Ul. Jacka Woronieckiego 6e/2, 05-220 Zielonka

NIP: 1251767840, Numer rejestrowy BDO: 000637422, kontakt@herzmedical.pl Wyprodukowano w CHRL

Niniejsza instrukcja obstugi zostata opracowana przez Shenzhen Fitconn Technology Co.,ltd.

Shenzhen Fitconn Technology Co.,Itd nie reczy za jej zawarto$¢ i zastrzega sobie prawo do wprowadzenia ulepszer i zmian w dowolnym momencie bez
uprzedniego powiadomienia uzytkownikéw. Jednak, wszelkie poprawki zostang opublikowane w nowym wydaniu niniejszej instrukcji.

Wszelkie prawa zastrzezone.

V1.0 PL © 2020, wersja z 2021r.

Deklaracja zgodnosci:

Shenzhen Fitconn Technology Co.,ltd o$wiadcza, ze niniejsze urzadzenie jest zgodne z nastepujgcymi dokumentami normatywnymi: Dyrektywa EMC:
2014/30/UE. BS EN IEC 55014-1: 2021; BS EN IEC 61000-3-2: 2019+A1:2021; BS EN 61000-3-3: 2013+A1:2019+A2:2021; BS EN IEC 55014-2: 2021; (IEC
61000-4-2; IEC 61000-4-3; IEC 61000-4-4; IEC 61000-4-5; IEC 61000-4-6)
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