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wersja polska 

Drogi Kliencie, 

dziękujemy za zakup produktu od Herz Medical Instruments. Wyrażamy nadzieję, że będziesz 

zadowolony z dokonanego wyboru. 

Naszym nadrzędnym celem jest zdrowie, dlatego ze szczególną starannością dobieramy naszych 

kooperantów, aby dostarczyć Ci produkt wysokiej jakości.  

Jesteśmy firmą godną zaufania i postępujemy odpowiedzialnie wobec naszych Klientów, 

Pracowników oraz społeczeństwa. 

Zapoznaj się z załączoną instrukcją obsługi, gdyż zawiera ona cenne wskazówki, kluczowe w procesie 

użytkowania przez każdorazowego posiadacza zakupionych produktów. 

Z poważaniem 

Zespół Herz Medical Instruments 

 

Spis treści 
Budowa urządzenia ............................................................................................................................................... 3 

Opis wyświetlacza oraz funkcji .............................................................................................................................. 4 

Parametry techniczne urządzenia ......................................................................................................................... 6 

Zastosowanie ......................................................................................................................................................... 6 

Oznaczenia i piktogramy ....................................................................................................................................... 6 

Ostrzeżenia dla użytkowników .............................................................................................................................. 7 

Montaż urządzenia ................................................................................................................................................ 8 

Ładowanie akumulatora zasilającego urządzenie ................................................................................................. 9 

Użytkowanie laktatora ........................................................................................................................................ 10 

Wykrywanie i usuwanie problemów związanych z użytkowaniem .................................................................... 10 

Konserwacja i czyszczenie ................................................................................................................................... 10 

Utylizacja urządzenia ........................................................................................................................................... 11 

Dane kontaktowe ................................................................................................................................................ 11 

 

  

Herz Medical Instruments    



 
2 

GWARANCJA – 24 MIESIĄCE 

Gratulujemy trafnego wyboru i gwarantujemy sprawne działanie produktu zgodnie z warunkami techniczno- 
-eksploatacyjnymi opisanymi w instrukcji obsługi.  

Niniejszy produkt objęty jest gwarancją, która wynosi 24 miesiące od daty zakupu. Obsługa gwarancyjna prowadzona 
jest na podstawie dowodu zakupu (paragon lub faktura VAT).  

W przypadku uzasadnionej reklamacji, Gwarant wykona obowiązki wynikające z niniejszej Gwarancji w postaci 
bezpłatnej naprawy lub wymiany wadliwego produktu lub jego uszkodzonych części w terminie 30 dni liczonym od 
dnia otrzymania takiej reklamacji. Gwarant, po zbadaniu przedmiotu gwarancji, może odmówić naprawy lub wymiany 
towaru, jeżeli uszkodzenie lub wada powstały w wyniku niewłaściwego użytkowania przedmiotu lub z biegiem czasu 
się zużyły.  
 
W przypadku nieuznania reklamacji gwarancyjnej przez Gwaranta, Kupujący dokona odbioru towaru na swój koszt.  

Niniejsza Gwarancja nie obejmuje ryzyka przypadkowej utraty lub zniszczenia produktu związanych z transportem 
produktu do Autoryzowanego Centrum Serwisowego, w przypadku gdy Kupujący/Konsument organizuje transport we 
własnym zakresie. 

Niniejsza gwarancja nie obejmuje:  

 
a) okresowych przeglądów technicznych;  

b) uszkodzeń i awarii spowodowanych włączaniem, użytkowaniem lub obchodzeniem się z produktem w sposób 
odbiegający od normalnych zastosowań; 

c) uszkodzeń produktu będących następstwem używania produktu niezgodnie z jego przeznaczeniem, czyli np.: 

- używania, którego skutkiem jest uszkodzenie fizyczne, estetyczne lub uszkodzenie powierzchni produktu lub jego 
modyfikacje; 

- nieudanej instalacji lub nieużytkowania produktu zgodnie z jego przeznaczeniem i według instrukcji dotyczących 
instalacji lub użytkowania; 

- nieserwisowania produktu zgodnie z instrukcjami dotyczącymi prawidłowego serwisowania; 

- instalacji produktu w sposób niezgodny z instrukcją obsługi i sprzeczny ze standardami bezpieczeństwa obowiązującymi 
w kraju, gdzie produkt jest używany; 

- użytkowania produktu z akcesoriami, urządzeniami peryferyjnymi i innymi produktami niż zalecane przez Producenta; 

- napraw przeprowadzanych przez osoby niebędące pracownikami Autoryzowanego Centrum Serwisowego; 

- zmian i przeróbek bez uprzedniej zgody importera lub Autoryzowanego Centrum Serwisowego, takich jak:  

> zwiększania parametrów produktu do wartości większych niż podane w instrukcji obsługi; 

> modyfikacji produktu mających na celu dostosowanie go do krajowych lub lokalnych technicznych standardów 
bezpieczeństwa krajów innych niż te, dla których go fabrycznie zaprojektowano i wyprodukowano; 

-  zaniedbania; 

d) wypadków, pożaru, działania cieczy lub wilgoci, chemikaliów i innych substancji, powodzi, wibracji, nadmiernego 
gorąca, nieprawidłowej wentylacji, podłączenia nadmiernego lub nieprawidłowego napięcia, promieniowania, 
wyładowań elektrycznych łącznie z błyskawicami oraz działania jakichkolwiek sił zewnętrznych i uderzeń. 
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Budowa urządzenia 

 

 

Nr części Nazwa Materiał Zakres temperatury Ilość w zestawie 

1 Przykrywka ochronna 
 

Polipropylen -20o do 120oC 2 

2 Nakładka masująca 
 

Silikon -20o do 200oC 2 x 24 mm 
2 x 27 mm 

3 Korpus laktatora  
 

Polipropylen -20o do 120oC 2 

4 Membrana Silikon -20o do 200oC 2 

5 Korpus laktatora 
Zaworek  

Silikon -20o do 200oC 2 

6 Przykrywka membrany Polipropylen -20o do 120oC 2 

7 Rurka Polipropylen -20o do 120oC 1 

8 Kabel USB do ładowania 
urządzenia 

  1 

9 Zakrętka ze smoczkiem Polipropylen -20o do 120oC 1 

10 Pojemnik na mleko Polipropylen -20o do 120oC 2 

11 Zaworek Silikon -20o do 200oC 2 

12 Element sterujący   1 
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Opis wyświetlacza oraz funkcji 

 

Opis Funkcji laktator: 

1. Funkcja stymulacji laktacji   

2. Funkcja masażu piersi 

3. Funkcja odciągania pokarmu  

4. Wskaźnik zapala się po podłączeniu do ładowania – urządzenie może działać podłączone do ładowarki.  

5. Start / Pauza 

6. Włącz / wyłącz 

7. Tryb pracy 

8. Zwiększ moc  

9. Zmniejsz moc 

10. Timer 

11. Poziom Baterii 

 

System 3-fazowy 

1. Faza Stymulacji 

Faza stymulacji charakteryzuje się intensywnymi i płytkimi ruchami, które mają na celu pobudzenie piersi do 

produkcji mleka. Ten tryb naśladuje naturalne zachowanie niemowlaka tuż przed rozpoczęciem faktycznego 

karmienia. Krótkie, szybkie ruchy ssania skutecznie sygnalizują organizmowi matki potrzebę produkcji mleka, co 

prowadzi do efektywnego odruchu wypływu mleka (let-down reflex). 
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Zalety: 

Skutecznie inicjuje produkcję mleka 

Idealny na początek sesji odciągania pokarmu 

Pomaga w szybkim uruchomieniu przepływu mleka 

2. Tryb Masażu 

Tryb masażu jest zaprojektowany w celu delikatnego masowania piersi, co pomaga w rozluźnieniu tkanek i 

poprawie przepływu mleka. Ten tryb łączy krótkie i delikatne ruchy z umiarkowaną siłą ssania, co naśladuje 

łagodne ssanie niemowlaka i stymuluje piersi do uwalniania mleka w bardziej komfortowy sposób. 

 

Zalety: 

Delikatnie masuje piersi, co może zwiększyć komfort odciągania 

Pomaga w poprawie przepływu mleka 

Może być stosowany w przypadku bolesnych lub wrażliwych piersi 

3. Tryb Odsysania Pokarmu - Inteligentny 

Tryb odsysania pokarmu - inteligentny to zaawansowany program, który naśladuje naturalny wzorzec ssania 

dziecka, dostosowując prędkość i siłę ssania w zależności od potrzeb matki i ilości mleka. Inteligentny system 

analizuje przepływ mleka i automatycznie reguluje parametry odsysania, aby zapewnić maksymalną 

efektywność i komfort podczas całego procesu odciągania. 

Zalety: 

Naśladuje naturalne ssanie dziecka 

Automatycznie dostosowuje prędkość i siłę ssania do potrzeb matki 

Skutecznie opróżnia pierś, zwiększając wydajność odciągania 

Optymalizuje komfort i efektywność odciągania pokarmu 

Podsumowanie 

Każdy z programów laktatora został zaprojektowany z myślą o optymalizacji procesu odciągania pokarmu, 

naśladując naturalne wzorce ssania dziecka. Faza stymulacji przygotowuje piersi do produkcji mleka, tryb 

masażu zapewnia delikatne i komfortowe masowanie piersi, a tryb odsysania pokarmu - inteligentny efektywnie 

opróżnia pierś, automatycznie dostosowując parametry do potrzeb matki, co może przyczynić się do 

zwiększenia produkcji mleka w dłuższym okresie czasu. Dzięki temu młode matki mogą czuć się pewnie i 

komfortowo podczas odciągania pokarmu, zapewniając swoim dzieciom odpowiednią ilość mleka. 

9 poziomów intensywności stymulacji laktacji 



 
6 

Laktatory wyposażone w 9 poziomów intensywności stymulacji laktacji pozwalają użytkowniczce na 

dostosowanie siły stymulacji do indywidualnych potrzeb. Początkowo można zacząć od niższych poziomów, aby 

delikatnie pobudzić laktację, a następnie stopniowo zwiększać intensywność, aby uzyskać optymalny efekt 

stymulacyjny. 

9 poziomów mocy masażu piersi 

Funkcja ta pozwala na personalizację procesu masażu piersi, co jest szczególnie ważne dla komfortu i 

efektywności. Użytkowniczka może dostosować moc masażu do swoich preferencji, co może być szczególnie 

przydatne w przypadku wrażliwości piersi lub potrzeby intensywniejszej stymulacji w celu poprawy przepływu 

mleka. 

9 poziomów odciągania pokarmu 

Dzięki 9 poziomom odciągania pokarmu, laktator pozwala na precyzyjne dopasowanie siły ssania do 

indywidualnych potrzeb i komfortu użytkowniczki. Regulacja poziomu ssania jest istotna, aby zapobiec bólowi 

czy dyskomfortowi, a jednocześnie zapewnić efektywne odciąganie mleka. 

Parametry techniczne urządzenia  
 

Charakterystyka pracy 
 

• System 3 fazowy.  
                    Faza I: masaż stymulujący laktację 
                    Faza II: masaż piersi  
                    Faza III: odciąganie pokarmu 

• 9 poziomów intensywności stymulacji 
laktacji 

• 9 poziomów mocy masażu piersi 

• 9 poziomów odciągania pokarmu 
 

Napięcie  DC 5V 2A 

Akumulator Litowy 20000 mAh 

Czas ładowania akumulatora Około 2,5 godziny 

Ładowanie USB (5V, min. 1A) 

  
 

Zastosowanie 
Laktator przeznaczony jest do odsysania pokarmu z piersi kobiety.  

Urządzenie to jest przeznaczone wyłącznie do celów opisanych w niniejszej instrukcji. Producent, importer oraz 

wyłączny dystrybutor nie ponoszą odpowiedzialności za niewłaściwe lub nieumiejętne użytkowanie tego 

produktu.  

Oznaczenia i piktogramy 
Drogi Użytkowniku, w niniejszej instrukcji możesz spotkać się z poniższymi symbolami:  
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 UWAGA! 

Ostrzeżenia dla użytkowników 
o Należy używać wyłącznie akcesoriów dołączonych do zestawu lub zalecanych przez producenta.  

o Jeżeli podejrzewasz ciążę lub wiesz, że jesteś w ciąży, przed użyciem urządzenia należy skonsultować się z lekarzem 

specjalistą.  

o Jeżeli korzystasz z rozrusznika serca, przed użyciem urządzenia należy skonsultować się z lekarzem specjalistą. 

o Należy bezzwłocznie zaprzestać korzystania z urządzenia i skonsultować się z lekarzem, jeżeli wystąpią któreś z 

poniższych objawów: 

- w miejscu, w którym skóra ma kontakt z urządzeniem pojawi się wysypka, wypryski lub egzema, lub gdy wystąpią 

inne reakcje mogące świadczyć o reakcji alergicznej (urządzenie zostało wykonane z materiałów bezpiecznych 

i przyjaznych zdrowiu, jednak nie zawsze da się wyeliminować ryzyko powstawania reakcji alergicznych). 

o Niniejsze urządzenie przeznaczone jest do użytku prywatnego i nie należy go wypożyczać ani przekazywać osobom 

trzecim ze względów higienicznych. 

o Urządzenie nie jest zabawką i nie powinno być używane przez dzieci.  

o Zaleca się bezzwłoczny kontakt z Działem Obsługi Klienta, gdy istnieją wątpliwości co do tego, czy urządzenie działa 

prawidłowo oraz w razie takowych wątpliwości, zaprzestać jego używania. 

o Nie należy samodzielnie naprawiać urządzenia. 

o W przypadku osób posiadających upośledzenia fizyczne, umysłowe lub inne mogące mieć wpływ na bezpieczeństwo 

korzystania z urządzenia, zaleca się, aby użytkowanie z urządzenia było każdorazowo nadzorowane przez osoby 

sprawujące opiekę nad nimi. 

 WAŻNE!.  

o Zabrania się korzystania z urządzenia, jeżeli jest ono podłączone do sieci elektrycznej.  

o Zabrania się dotykania wtyczki sieci elektrycznej mokrymi rękami, gdyż grozi to porażeniem prądem.  

 UWAGA! 
Symbol ostrzegawczy. Wskazuje na ryzyko uszczerbku na zdrowiu lub zranienia.  

 WAŻNE! 
Symbol ostrzegawczy. Wskazuje na ryzyko uszkodzenia urządzenia lub dołączonych 
akcesoriów.  

 

Symbol zgodności z Dyrektywą WEEE 2002/96/WE (Dyrektywa 2002/96/WE Parlamentu 
Europejskiego i Rady z dnia 27 stycznia 2003 r. w sprawie zużytego sprzętu 
elektrotechnicznego i elektronicznego).  

 Symbol zgodności z normami EN 55014-1:2017, EN 55014-2:2015, EN 55032:2015, EN 
55035:2017.  
 
 

 Symbol zgodności z Dyrektywą Parlamentu Europejskiego i Rady Europy 2011/65 / UE w 
sprawie ograniczenia stosowanie niektórych niebezpiecznych substancji w sprzęcie 
elektrycznym i elektronicznym (RoHS) wraz z jego poprawkami. 
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o W trakcie ładowania zabrania się stawiania urządzenia w miejscu, z którego mogłoby ono wpaść do wanny, umywalki 

lub kabiny prysznicowej.  

o Zabrania się dotykania urządzenia, jeżeli podczas ładowania lub z w włożoną wtyczką wpadło do cieczy/płynu. W 

takiej sytuacji należy je natychmiast wyłączyć z gniazdka. 

o Przed pierwszym użyciem oraz okresowo należy sprawdzać, czy przewód służący do ładowania nie został 

uszkodzony.  

o Zabrania się korzystania z urządzenia, jeśli jakakolwiek jego część jest pęknięta lub uszkodzona. 

o Urządzenie można ładować wyłącznie za pomocą kabla USB podłączonego do dowolnej ładowarki do telefonu (5V 

1A), komputera, powerbanku, gniazdka USB w samochodzie oraz innych urządzeń o parametrach ładowania maks. 

5V, 1A.  

o Jeżeli urządzenie nie jest używane przez okres 6 miesięcy, akumulator traci swoje parametry użytkowe. 

o Jeżeli produkt nie jest używany przez co najmniej 14 dni, należy profilaktycznie uruchomić go, rozładować 

akumulator, po czym ponownie naładować do pełna. Proces ten należy powtarzać co 14 dni, jeżeli urządzenie nie 

jest w ciągłym użyciu.  

o Urządzenie należy trzymać z dala od źródła ognia, silnego promieniowania elektromagnetycznego, wilgotnych miejsc 

oraz unikać silnej i długotrwałej ekspozycji na słońce. 

o Zabrania się korzystania z urządzenia na basenie, podczas kąpieli lub w trakcie brania prysznica.  

Montaż urządzenia 
 
 

1. Włóż nakładkę masującą (1) do lejka. Upewnij się, że dobrze przylega, zwłaszcza na brzegach. 
  

 
 

2. Załóż membranę (5) i przykrywkę membrany (4) jak pokazano na rysunku. Upewnij się, że 
dobrze przylegają. 
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3. Od spodu do wnętrza korpusu laktatora (3) wsuń zaworek (6). Ostrożnie dociśnij, tak żeby nie 
uszkodzić zaworka.  

 

 
 

4. Zakręć korpus laktatora (3) na pojemniku na mleko (7). Połącz rurkę (9) z przykrywką 
membrany (4), a następnie włóż końcówkę rurki do gniazda w elemencie sterującym (8). 
Upewnij się, że rurka jest dobrze umocowana i nie będzie przeciekać.  

 

 
 

 
 
 

Ładowanie akumulatora zasilającego urządzenie 
 

Laktator jest zasilany bezprzewodowo przez wbudowany akumulator litowy, który należy całkowicie 

naładować przed pierwszym użyciem laktatora. W tym celu: 

1. Upewnij się, że urządzenie jest wyłączone. 

2. Podłącz element sterujący do sieci elektrycznej za pomocą kabla USB i np. ładowarki do 

telefonu z gniazdem USB. 

3. Ładowanie potrwa około 2,5 godzin. W tym czasie ikona baterii na wyświetlaczu będzie migać i 

wskazywać poziom naładowania akumulatora. Po zakończeniu ładowania akumulator ikona 

będzie świecić jednostajny światłem.  

4. W czasie ładowania nie można korzystać z laktatora. 

5. Urządzenie jest gotowe do użytku, kiedy ikona baterii na wyświetlaczu wskazuje pełne 

naładowanie baterii.  
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Użytkowanie laktatora 
 

1. Umyj ręce i upewnij się, że wszystkie elementy urządzenia są czyste, suche i dobrze złożone.  

2. Usiądź wygodnie. Przed rozpoczęciem odsysania możesz zastosować kompres z gorącego 

ręcznika na piersi, który pobudzi proces laktacji.  

3. Przyłóż laktator nakładką masującą (1) do piersi i przyciśnij tak, aby nakładka szczelnie 

przylegała do skóry. 

4. Dotknij i przytrzymaj włącznik na ekranie dotykowym.  

5. Na ekranie zaświeci się dioda z włączoną funkcją urządzenia. Na początku laktacji warto przejść 

przez wszystkie etapy odciągania pokarmu od funkcji pobudzania laktacji przez masaż do 

odciągania pokarmu. Optymalny czas dla każdego programu to około 3-4 min. Po 2-3 

tygodniach masaż nie jest niezbędny do prawidłowej pracy z urządzeniem  

6. Po 30 minutach pracy urządzenie automatycznie się wyłącza.  

Wskazówki:   

• Zwiększaj intensywność masażu i siłę odsysania stopniowo. Nie dopuszczaj do odczucia bólu. 

• Rozpocznij fazę odsysania zaraz po fazie masażu stymulującego laktację. 

Wykrywanie i usuwanie problemów związanych z użytkowaniem 
 

Problem Przyczyna Możliwe rozwiązanie 

Urządzenie nie działa. Rozładowany akumulator. 
 

Naładuj akumulator. 

Siła ssania jest niewystarczająca. 1. Zaworek jest uszkodzony lub 
źle zamontowany. 
2. Zbyt niskie naładowanie 
akumulatora. 
3. Nakładka laktatora nie przylega 
dobrze do piersi. 
 

1. Wymień zaworek lub popraw 
jego zamontowanie. Czasem 
pomaga zanurzenie zaworka  
na 3 minuty we wrzątku.  
2. Naładuj akumulator. 
3. Popraw ułożenie nakładki 
laktatora. 

 
Konserwacja i czyszczenie 

 WAŻNE! 

o Dbaj o czystość urządzenia po każdym użyciu.  

o Przed rozpoczęciem czyszczenia urządzenie należy wyłączyć. 

o Element sterujący z ekranem dotykowym przecieraj suchą ściereczką.  

o Pozostałe części laktatora po odciągnięciu pokarmu rozłóż na części i umyj w ciepłej wodzie z delikatnym środkiem 

myjącym. Po umyciu wszystkie części dokładnie wypłucz i osusz. Można je również wyparzać (zgodnie z podanymi w 

instrukcji temperaturami). 

o Z urządzeniem należy obchodzić się delikatnie.  
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Utylizacja urządzenia 
 

o Urządzenie zawiera akumulator. Nie należy samodzielnie demontować akumulatora z urządzenia.  

o Urządzenie należy oddać do utylizacji do jednostki, która specjalizuje się w utylizacji sprzętu elektrycznego.  

o Urządzenie należy zutylizować zgodnie z lokalną polityką dotyczącą utylizacji odpadów.  

Dane kontaktowe  
Importer:  
Goodwill Brands  
Ul. Jacka Woronieckiego 6e/2, 05-220 Zielonka 
NIP: 1251767840 BDO: 000637422 
kontakt@herzmedical.pl 
Wyprodukowano w CHRL 
  


